　公認Ａ・Ｂ・Ｃ指導員の資格更新について　

　公認Ａ・Ｂ・Ｃ指導員は、Ｃ指導員養成講習会が更新講習になります。平成30年２月３日（土）・４日（日）のＣ指導員養成講習会１日の受講は５ポイントになります。（２日間で10ポイント）

　全柔連公認柔道指導者Ａ・Ｂ・Ｃ指導員更新講習会要項　

１　主　　催　　神奈川県柔道連盟

２　期　　日　　①平成30年２月３日（土）9:00～17:00
              　②平成30年２月４日（日）9:00～15:00

３　会　　場　　神奈川県立伊志田高等学校
　　　　　　 　 神奈川県伊勢原市石田1356-1　小田急線「愛甲石田」駅より徒歩７分

４　募集人数　　制限を設けない（昨年は会場が狭く人数制限をした）

５　費　　用　　１日受講3,000円、２日受講5,000円（資料代を含む）
　　　　　　　 申し込み受付後、指定口座へ振り込む（受付後、個々に連絡します）

６　申し込み　  各地区・各団体で取りまとめますので、別紙「公認Ｃ・準指導員養成講習会申込書」に必要事項を記入し次の様に申し込んでください。
※メンバーＩＤや資格と認定番号の誤記・記入漏れがないようにして下さい。
　　　　　　　  ・締め切り　平成30年12月25日（月）
・申 込 先　各地区（湘南、橫浜、川崎、横須賀、警察）
各団体（実業、大学、高校、中学校）の事務局


	
講 習 会 日 程
（講師の都合で１日の中で講習順序が変わることもある）
1 ２月３日（土）５科目（７時間）
開講式
１　柔道論Ⅰ（柔道の特性）［教室］
２　安全管理・指導Ⅰ（柔道の安全管理・安全指導の基本）［教室］
３　安全管理・指導Ⅰ（柔道の安全管理・安全指導の基本）［教室］
昼食・休憩
４　救急処置Ⅰ（救急処置法の概要）［道場］
５　救急処置Ⅰ（救急処置法の概要）［道場］
６　柔道の科学Ⅰ（発育発達段階に応じた柔道指導）［教室］ 
７　指導者の倫理Ⅰ（柔道指導者の心構え）［教室］ 

②２月４日（日）　５科目（５時間）
１　基本指導Ⅰ（基本指導の基礎）［道場］
２　基本指導Ⅰ（投げ技の基本指導）［道場］
３　基本指導Ⅰ（固め技の基本指導）［道場］
昼食・休憩
４　マネジメントⅠ（指導組織のマネジメント）［教室］
５　体力トレーニングⅠ（体力トレーニングの基本）［教室］
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