
講習会
No.

開催日 講　習　会　名
更新講習

総時間（ｈ）
取得できる
ポイント数

場　所 主　催 受講対象者
更新講習
受講料

内容 備　考

1 未定
中止の可能性あり

神奈川県柔道連盟
Ｂ指導員養成講習会

7
5

5
5

神奈川県柔道連盟
Ａ・Ｂ

指導員
¥2,000

オンデマンドの予定
１日以上受講が条
件

2 未定
神奈川県柔道連盟

Ｃ・準指導員養成講習会
7
5

5
5

神奈川県柔道連盟
Ａ・Ｂ・Ｃ・準

指導員
¥2,000

オンデマンドの予定
１日以上受講が条
件

3 １０月４日（日）
変更の可能性あり

神奈川県柔道連盟
審判講習会

3
3

4年間で
1

神奈川県柔道連盟
Ａ・Ｂ・Ｃ
指導員

¥3,000 審判講習 オンデマンドの予定

１０月２４日（土）
１１月１日（土）

１１月２８日（土）
１２月１８日（金）

１月９日（土）

スポーツ医科学サポート講座 各 2 各 1
県立

スポーツセンター
県立スポーツセンター

Ａ・Ｂ・Ｃ
指導員

無料

①信頼関係を築くコミュニケーションプログラム
②女性アスリートのトレーニングサポート
③スポーツ障害を防ぐ！フィジカルコンディショニング
④アスリートのための腸コンディショニング
⑤デンタルケアとスポーツパフォーマンス

備考

4

　  ◎県立スポーツセンターの講習会の申し込み等については県立スポーツセンターのホームページで確認してください。
　　◎県立スポーツセンターの講習会を受講した時は、「更新講習会受講証明用紙」に必要事項を記入し、受講後に主催者にお願いして受講証明を受け、県柔連指導者養成委員会へ提出してください。
　　◎県立スポーツセンターが独自の受講証明書を発行した場合は、その証明書を提出してください。（「更新講習会受講証明用紙」は不要）
　　◎提出はeメール、FAX、郵送いずれでも構いません。【指導者養成委員会　鈴木常夫　宛】

神奈川県柔道連盟 　　令和２年度　公認指導者資格更新講習会実施予定

令和２年年９月５日現在



開催日 内容

取得できる
ポイント数

5

10

10

Ａコースのみ
10

Ａコースのみ
７

10 開催日 内容

10

10

　　　　eﾒｰﾙ  yokohama-judo@kej.biglobe.ne.jp

　◎他団体による講習会の更新受講会受講証明書提出先

　　　　eﾒｰﾙ  yokohama-judo@kej.biglobe.ne.jp

Ｃ指導員養成講習会（１日目、２日目）

未定
（7時間）

5ポイント

 ①柔道の特性
 ②柔道の安全管理・安全指導の基本
 ③柔道指導者の心構え
　（暴力行為等の根絶，礼節の社会的意義）
 ④発育発達段階に応じた柔道指導
 ⑤救急処置法の概要

未定
（5時間）

5ポイント

 ①指導組織のマネジメント
 ②基本指導の基礎（実技）
 ③投げ技の基本指導（実技）
 ④固め技の基本指導（実技）
 ⑤体力トレーニングの基本

Ｂ指導員養成講習会（１日目、２日目）

 ①柔道の歴史
 ②柔道の安全管理・安全指導，事故予防策
 ③柔道指導者としての振る舞い
    (暴力行為等の根絶，礼節と道徳性の価値）
 ④柔道指導に必要な生理学・栄養学的基礎
 ⑤柔道指導に必要な心理学・運動学的基礎

未定
（7時間）

5ポイント

 ①チームマネジメント，合宿・大会運営
 ②審判規定と審判法の概要
 ③指導計画立案の概要（策定の視点）
 ④指導計画の実施と評価の概要
 ⑤ジュニア期とシニア期の柔道指導の基本

未定
（5時間）

5ポイント

【公認指導者資格関係の問合せ・受講証明書提出先】

 術科指導者専科（柔道）

 術科指導者養成科（柔道）

 講道館中学校柔道指導者講習会（審判講習は除く）

　　　　FAX  ０４５－２３１－８４１３

　　　　〒220-0061 横浜市西区久保町２１－２０－６０２

　神奈川県柔道連盟

　教育普及部　指導者養成委員会

　　　　鈴　木　常　夫

　◎公認指導者資格の更新、日体協公認指導者資格等についての問い合わせ

　　　　TEL  ０９０－４０１３－１２５３

警察庁

警察庁

※１　Ａ・Ｂ指導員のみ

※２　Ａ指導員のみ

講道館・ＪＡＣＡ

日本武道協議会

ＪＯＣ

 青年海外協力隊補完研修

都道府県柔道連盟

都道府県柔道連盟

 都道府県　Ｂ指導員養成講習会　※１

 都道府県　Ｃ指導員養成講習会

 全日本柔道連盟　Ａ指導員養成講習会　※２ 全日本柔道連盟

 地域社会武道指導者研修会

 JOCナショナルコーチアカデミー

講道館

講道館

講道館

主催等

全柔連

全日本柔道連盟・日本武道館

全日本柔道連盟・日本武道館

全日本柔道連盟・都道府県柔道連盟

 女子柔道夏期講習会

 教科柔道指導者講習会

 中学校武道授業(柔道)指導法研究

 全国中学校(教科)柔道指導者研修会

 全日本柔道連盟・都道府県が主催する講演会

 全柔連派遣講師研修会

 講道館柔道夏期講習会　第２部

全日本柔道連盟のポイント認可講習会一覧

全柔連が指定する指導者講習会・講演会・その他

講習会名

 全国公認柔道指導者資格講師研修会

全日本柔道連盟

講道館


